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ABSCESOS	 SODETOX, LINFLUID

ACNÉ	 SODETOX, LEVADURA CON VIT B12

ACÚFENOS	 SOCIR, NIACINAMIDA, GINKGO BILOBA

ADENITIS	 LINFLUID, SODETOX

AFECCIONES OCULARES	 OCUSAN, ÁCIDO ALFA LIPOICO, ANTIOXI PLUS, DHA 50 
TG, ESPICA

ALBUMINURIA	 SODETOX

ALCOHOLISMO	 VITAMINA B6 COMPLEX, B50 COMPLEX

ALERGIA	 MSM, PANTESCAL COMPLEX, QUERCITIN, ACEITE DE 
CANNABIS

ALZHEIMER	 DHA 50 TG, NADH, MELENA DE LEÓN, SOMEM PLUS, 
FOSFATIL SERINA, L-5 HTP, NUTRIMETABOL 1

AMIGDALITIS	 SOIN PLUS, LINFLUID, VITAMINA C COMPLEX

ANEMIA	 FERRO FRUITS, LEVADURA CON VIT B12, MINERAL 
COMPLEX QAA, SOHEM, MVM COMPLEX

ANGINA DE PECHO	 AJO ESPINO BLANCO OLIVO, SOCAR, NEUROCONTROL, 
ACEITE DE CHÍA, GLA EPA/DHA, VITAMINA E

ANOREXIA	 NEUROCONTROL, FERRO FRUITS, AMINO EAA, MINE-
RAL COMPLEX QAA, SOHEM, MVM COMPLEX

ÍNDICE POR CUADROS CLÍNICOS Y PATOLOGÍAS
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ANSIEDAD	 NEUROCONTROL, SODEP PLUS, MAGNOCAL, GABA, L-5 
HTP

ARRITMIAS	 ACEITE DE CHÍA, AJO ESPINO BLANCO OLIVO, SOCAR, 
DHA 50 TG, LECITINA 1200 mg

ARTERIOSCLEROSIS	 DHA 50 TG, AJO ESPINO BLANCO OLIVO, ACEITE DE 
CHÍA, LECITINA 1200 mg, LECITINA DE SOJA, VITAMINA 
E, VITAMINA D3+K2, ESPICA, ALKIESCUALEN

ARTRITIS	 HARPAGOFITO PEX, MULTIDETOX PH, SOART PLUS, 
UÑA DE GATO ST, CORAL CALCIO SANGO, CARTÍLAGO 
DE TIBURÓN, JENGIBRE ST, ESPICA, FACTORS TRANS-
FER, ACEITE DE CANNABIS

ARTRITIS REUMATOIDE	 SOART PLUS, WILD YAM ST, CARTÍLAGO DE TIBURÓN, 
CORAL CALCIO SANGO, ENZYM COMPLEX, HARPAGO-
FITO PEX, UÑA DE GATO ST, ESPICA, FACTORS TRANS-
FER, ACEITE DE CANNABIS

ARTROSIS	 SOART PLUS, MULTIDETOX PH, NUTRIMETABOL 2, CAR-
TÍLAGO DE TIBURÓN, CORAL CALCIO SANGO, HARPA-
GOFITO PEX, VITAMINA D3+K2

ASMA	 SOBRON, PANTESCAL, REIMAISHI, ALKIESCUALEN, VI-
TAMINA C.

ASTENIA	 B50 COMPLEX, CHLORELLA PLUS, ECHIN ROYAL, MINE-
RAL COMPLEX, RHODIOLA ST, RGT PLUS

BRONQUITIS	 SOBRON, SOIN PLUS, VITAMINA C COMPLEX, MSM, EN-
ZYM COMPLEX, PROPORES, ECHIN ROYAL, JENGIBRE ST

CALAMBRES	 SOHEP, VITAMINA B6 COMPLEX, SOOSTEO
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CÁNCER	 DHA 50 TG, AGARICUS BLAZEI, ANTIOXI PLUS, CUR-
CUMIN ST, MULTIDETOX PH, INMUNO I3C, REIMAISHI, 
NUTRIMETABOL 4, LISIN PROLIN C, MELENA DE LEÓN, 
GUANÁBANA, ACEITE DE CANNABIS

CANDIDIASIS	 QUERCITIN, FGB COMPLEX, MULTIDETOX PH, CHLORE-
LLA PLUS, CAPRILYC COMPLEX

CEFALEA	 NIACINAMIDA, L-5 HTP

CELIAQUÍA	 QUERCITIN

CIRROSIS HEPÁTICA	 SOHEP, CARDO MARIANO ST, VEGAENZYM, ESPICA

CISTITIS	 SODETOX, SOPROST, PROPORES, ARÁNDANO ST

COLECISTITIS	 HEPAZUM, SOHEP, VEGAENZYM

COLIBACILOSIS	 ENZYM COMPLEX, BIFIDUSFLORA 5000, MULTIDETOX 
PH, FGB COMPLEX

COLITIS	 CURCUMIN ST, ENZYM COMPLEX, BIFIDUSFLORA 5000, 
MULTIDETOX PH

COLITIS ULCEROSA	 ENZYM COMPLEX, BIFIDUSFLORA 5000, ALOE VERA, 
FACTORS TRANSFER

DÉFICIT DE ATENCIÓN	 FOSFATIDIL SERINA, SOMEM PLUS, DHA 50 TG

DÉFICIT NUTRICIONAL	 AMINO EAA, B50 COMPLEX, ESPIRULINA, MVM COM-
PLEX, RGT PLUS, MINERAL COMPLEX QAA

DEMENCIA SENIL	 FOSFATIDIL SERINA, SOMEM PLUS, GINKGO BILOBA, 
DHA 50 TG, NADH, MELENA DE LEÓN
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DEPRESIÓN	 B50 COMPLEX, NEUROCONTROL, SODEP PLUS, NADH, 
MAGNOCAL, L-5 HTP, RHODIOLA ST, FOSFATIDIL SERI-
NA, L-TRIPTÓFANO

DERMATITIS Y 	 SODETOX, ZINC GLUCONATO, ONAGRA, BIFIDUSFLORA
DERMATOSIS	 5000, ALOE VERA, LISINA, LEVADURA CON VIT B12, ES-

PICA, ACEITE DE CANNABIS

DIABETES	 SOGLUC PLUS, ÁCIDO ALFA LIPOICO, GYMNEMA SIL-
VESTRE ST, CANELA CHINA DT2, CROMO

DISFUNCIÓN PANCREÁTICA	 SOHEP, VEGAENZYM, HEPAZUM, ÁCIDO ALFA LIPOICO

DISFUNCIÓN RENAL Y	 SODETOX, GLA EPA/DHA, ALOE VERA, ARÁNDANO
SISTEMA URINARIO	 ROJO, PROPORES

DISBIOSIS INTESTINAL	 BIFIDUSFLORA 5000, QUERCITIN

DISMENORREA	 AGNUS CASTUS, GLA BORRAJA-ONAGRA, ONAGRA, 
WILD YAM ST, DONG QUAI ST, CIMICÍFUGA ST, FERRO 
FRUITS, RHODIOLA ST

DIVERTÍCULOS	 ENZYM COMPLEX, ESPICA, ACEITE DE CANNABIS

DOLOR	 UÑA DE GATO ST, MSM, MAGNOCAL, ACEITE DE CANNABIS

EDEMAS	 SODETOX, LINFLUID

ENFERMEDAD DE CROHN	 ENZYM COMPLEX, BIFIDUSFLORA 5000, ALOE VERA, 
VEGAENZYM, FACTORS TRANSFER, ACEITE DE CAN-
NABIS

EPILEPSIA	 DHA 50 TG, NEUROCONTROL, GABA, RGT PLUS, MAG-
NOCAL, L-5 HTP
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ESCLEROSIS MÚLTIPLE	 MELENA DE LEÓN, DHA 50 TG, GLA EPA/DHA, VITAMI-
NA C COMPLEX, CARTÍLAGO DE TIBURÓN, NUTRIMETA-
BOL 1, FACTORS TRANSFER

ESTREÑIMIENTO	 PERÓXIDO DE MAGNESIO, ALOE VERA, SOFIBRAX, FI-
BRA AVELIN

ESTRÉS	 RHODIOLA ST, ANTIOXIPLUS, B50 COMPLEX, NEURO-
CONTROL, MINERAL COMPLEX QAA, MAGNOCAL

FIBROMIALGIA	 MULTIDETOX PH, CHLORELLA PLUS, NADH, REIMAISHI, 
MSM, ACEITE DE CANNABIS

FÍSTULA ANAL	 SOIN PLUS, ENZYM COMPLEX, ALOE VERA

FLEBITIS	 SOCIR, GINKGO BILOBA PEX, GINKGO BILOBA ST

FRAGILIDAD CAPILAR Y	 HYALURONIC COLLACTIVE, LEVADURA CON VIT B12,
DE UÑAS	 GLA EPA/DHA, ALOE VERA

GASTRITIS	 SODIG

GLAUCOMA	 ÁCIDO ALFA LIPOICO, DHA 50 TG

GRIPE	 PROPORES, SOBRON, VITAMINA C COMPLEX, SOIN 
PLUS, ECHIN ROYAL

HEMORROIDES	 ALOE VERA, SOFIBRAX, SOCIR, LINFLUID, GINKGO BILO-
BA PEX, GINKGO BILOBA ST, FIBRA AVELIN

HERPES ZOSTER	 LISINA, UÑA DE GATO ST, SOIN PLUS, VITAMINA C COM-
PEX, LISIN PROLIN C
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HIPEURICEMIA	 SODETOX, NUTRIMETABOL l, MULTIDETOX PH, CHLO-
RELLA PLUS

HIPERLIPEMIA	 DHA 50 TG, ACEITE DE CHÍA, LIPICONTROL, LECITINA 
1200 mg, LECITINA DE SOJA, GLA EPA/DHA, QUELA-
TER, CANELA CHINA DT2, , LEPTINASE, ALKIESCUA-
LEN, ESPICA

HIPERTENSIÓN ARTERIAL	 AJO ESPINO BLANCO OLIVO, SOHIP, ACEITE DE CHÍA, 
GLA EPA/DHA, LECITINA 1200 mg

ICTERICIA	 SOHEP, CARDO MARIANO ST, HEPAZUM, NUTRIMETABOL 
1, ÁCIDO ALFA LIPOICO, MULTIDETOX PH, SODETOX

IMPOTENCIA	 CORDYCEPS, SOCIR, RHODIOLA ST, SOPROST

INFARTO DE MIOCARDIO	 SOCAR, SELENIO, DHA 50 TG, AJO ESPINO BLANCO OLI-
VO, B50 COMPLEX, ACEITE DE CHÍA, LECITINA 1200 mg, 
VITAMINA D3+K2, ESPICA, ALKIESCUALEN, ACEITE DE 
CANNABIS

INSUFICIENCIA CARDIACA	 SOCAR, NEUROCONTROL, GLA EPA/DHA, DHA 50 TG, 
ACEITE DE CHÍA, ÁCIDO ALFA LIPOICO, ANTIOXIPLUS, 
UBIQUINOL

INSUFICIENCIA HEPÁTICA	 SOHEP, CARDO MARIANO ST, HEPAZUM, NUTRIME-
TABOL 1, ÁCIDO ALFA LIPOICO, VEGAENZYM, SODIG, 
MULTIDETOX PH, MSM, SODETOX

INSUFICIENCIA VENOSA	 GINKGO BILOBA, NIACINAMIDA, SOCIR, LINFLUID, CEN-
TELLA ASIÁTICA, ACEITE DE CHÍA.

INSOMNIO	 GABA, SODEP PLUS, L-TRIPTÓFANO, NEUROCONTROL, 
RHODIOLA ST, VALERIANA, L-5 HTP
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LITIASIS RENAL	 SODETOX, HEPAZUM, LINFLUID

LUPUS	 SOIN PLUS, ENZYM COMPLEX, FACTORS TRANSFER, 
AGARICUS BLAZEI

MENOPAUSIA	 DONG QUAI ST, WILD YAM ST, CORAL CALCIO SANGO, 
SOOSTEO, AGNUS CASTUS ST, VITAMINA D3, CIMICÍ-
FUGA ST, LECITINA 1200 mg, ONAGRA, GLA BORRAJA 
ONAGRA, MACA ST, RHODIOLA ST, ESPICA

NEURASTENIA	 DHA 50 TG, B50 COMPLEX, NEUROCONTROL, GABA

OBESIDAD	 AMINO EAA, SODETOX, LINFLUID, CROMO, LECITINA 
1200 mg, L-CARNITINA, LEPTINASE, CENTELLA ST

OLIGURIA	 SODETOX, LINFLUID, ARÁNDANO ROJO

OSTEOMALACIA	 SOOSTEO, VITAMINA D3

OSTEOPOROSIS	 CORAL CALCIO SANGO, MULTIDETOX PH, NUTRIME-
TABOL 2, SOOSTEO, VITAMINA D3, VITAMINA D3+K2, 
ACEITE DE CANNABIS

PARKINSON	 DHA 50 TG, NUTRIMETABOL 1, B50 COMPLEX, L-5 HTP, 
MELENA DE LEÓN, NADH

PRÓSTATA (HBP)	 SOPROST, ENZYM COMPLEX, ZINC GLUCONATO

PSORIASIS	 ALOE VERA, LEVADURA CON VIT B12, ZINC GLUCONA-
TO, BIFIDUSFLORA 5000, ESPICA, ALKIESCUALEN, ACEI-
TE DE CANNABIS
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SÍNDROME	 ONAGRA, AGNUS CASTUS, DONG QUAI ST, GLA EPA/
PREMENSTRUAL	 DHA, RHODIOLA ST, VITAMINA B6 COMPLEX, WILD 

YAM ST, ACEITE DE CANNABIS

SIBO	 VEGAENZYM, QUERCITIN, BIFIDUS FLORA 5000

TOXICIDAD METALES	 CHLORELLA PLUS, QUELATER, SELENIO, ZEOCLINOPTI-
PESADOS	 LOLITA, ESPICA.

TROMBOSIS	 SOCIR, SOCAR, DHA 50 TG, VITAMINA E, SODETOX, 
ACEITE DE CHÍA

VARICES	 SODETOX, LINFLUID, SOCIR, GINKGO BILOBA PEX, 
GINKGO BILOBA ST, VITAMINA E, SOHIP

VÉRTIGOS	 NIACINAMIDA, SOCIR, GINKGO BILOBA ST
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ACEITE DE CANNABIS

Aplicaciones:

Enfermedades cardiovasculares, artritis, inflamación in-
testinal, osteoporosis, síndrome premenstrual, adyuvan-
te para náuseas en pacientes oncológicos, eccema atópi-
co, dermatitis y psoriasis.

Modo de empleo:

Tomar 1 cápsula o más al día bajo prescripción profesio-
nal.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Aceite de semilla de cáñamo
	 (Cannabis Sativa).................................................... 1.000 mg
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ACEITE CHÍA

Aplicaciones:

Disminución de la presión arterial, antiagregante pla-
quetario, vasodilatador, descenso del nivel de colesterol.

Modo de empleo:

2 o más cápsulas al día como complemento alimenticio o 
según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

Aceite de semilla de chía ecológico
	 (Salvia hispanica L.)................................................ 1.000 mg
Aporte de ácido linolénico C18:3 (omega 3)......620 mg
Aporte de ácido linoleico C18:2 (omega 6).........180 mg
Aporte de ácido oleico C18:1-9 (omega 9)............ 80 mg
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ÁCIDO ALFA LIPOICO

Aplicaciones:

Antioxidante, diabetes tipo 2, neuropatía diabética, glau-
coma, protector hepático.

Modo de empleo:

1-3 cápsulas (200-600 mg) al día como complemento nu-
tricional o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Ácido alfa lipoico..........................................................200 mg
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AGARICUS BLAZEI

Aplicaciones:

Estimulación del sistema inmune.

Modo de empleo:

1-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto estandarizado de
	 Agaricus Blazei Murill (40% polisacáridos).......500 mg
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AGNUS CASTUS ST

Aplicaciones:

Irregularidades del ciclo menstrual, síndrome premens-
trual, mastodinia, amenorrea secundaria.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto seco estandarizado de
	 Vitex agnus-castus (0,5% agnúsidos).................500 mg

Contraindicaciones:

No administrar durante el embarazo y lactancia. No debe usarse de for-
ma concomitante con antagonistas de los receptores dopaminérgicos.
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AJO ESPINO OLIVO

Aplicaciones:

Hipertensión, arritmia, trastorno vascular periférico.

Modo de empleo:

3-6 cápsulas blandas al día como complemento alimenti-
cio o según prescripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

Aceite macerado de crataegus monogyna
	 (espino blanco)...........................................................200 mg
Hoja de olivo macerado en aceite de oliva
	 1ª presión en frío........................................................200 mg
Aceite macerado de ajo..............................................100 mg
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ALKIESCUALEN

Aplicaciones:

Antiagregante plaquetario, hipercolesterolemia, arte-
riosclerosis, enfermedades cardiovasculares, asma, pso-
riasis.

Modo de empleo:

Tomar de 3-4 cápsulas blandas al día como complemen-
to alimenticio o según prescripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

Aceite de hígado de tiburón (20% de alquilgliceroles) 
1 cápsula...................................................................... 1.000 mg
3 cápsulas.................................................................... 3.000 mg
4 cápsulas.................................................................... 4.000 mg
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ALOE VERA (JUGO)

Aplicaciones:

Externas: Acción hidratante, calmante y antiinflamatoria 
cutánea. Estimula crecimiento celular cutáneo, antisépti-
co, cicatrizante e hidratante corporal.

Internas: Antiinflamatorio, síndrome de colon irritable, 
úlcera duodenal y gástrica. Ayuda a reducir el dolor mus-
cular y de las articulaciones asociado con artritis y ten-
dinitis.

Modo de empleo:

Tomar entre 50-100 ml o más repartidos en diferentes 
tomas a lo largo del día o según prescripción profesional.

Presentación:

Envase de 1.000 ml.

Ingredientes (4,5 ml / por 45 ml):

Agua, Jugo de aloe vera barbadensis miller 1:1 estan-
darizado (10% polisacáridos con un peso molecular 
de 50.000-100.000 daltons)



25

VADEMÉCUM

 

AMINO EAA

Aplicaciones:

Incrementa síntesis protéica, convalecencia, entrena-
miento físico.

Modo de empleo:

Tomar 3-6 cápsulas al día, fuera de las comidas con agua 
o zumo como complemento de la dieta o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

L-Metionina....................................................................... 75 mg
L-Lisina................................................................................ 90 mg
L-Triptófano...................................................................... 20 mg
L-Treonina.......................................................................... 75 mg
L-Valina............................................................................... 50 mg
L-Isoleucina....................................................................... 50 mg
L-Leucina............................................................................ 75 mg
L-Fenilalanina................................................................... 70 mg
Vitamina B6....................................................................6,25 mg
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ANTIOXIPLUS

Aplicaciones:

Enfermedades cardíacas, estrés, prevención de cataratas 
y degeneración macular, debilitamiento del sistema in-
mune.

Modo de empleo:

Adultos, tomar 1-3 caps al día, con las comidas como 
complemento de la dieta o según prescripción profesio-
nal.

Presentación:

60 cápsulas.
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Ingredientes por cápsula:

Betacaroteno 10% polvo, vit. A.................................. 28 mg
(Contiene: alfacaroteno, criptoxantina, zeaxantina y 
luteina)
Ascorbato cálcico
	 (Vitamina C (Ácido ascórbico) 81,7%)................100 mg
Vitamina E acetato (d-alfa tocoferol 100%) .......... 64 mg
Selenio metionina 5 mg (0,5% Se) ................... 25 mcg Se
Zinc bisglicinato (20-25% Zn Elemental)............... 13 mg
N-acetil cisteina (98-101%) ........................................ 50 mg
L-Glutation reducido..................................................... 10 mg
Ácido lipoico..................................................................... 10 mg
Licopeno 5% Tomate..................................................... 10 mg
Luteína 5% ....................................................................... 20 mg
Bioflavonoides cítricos (60% hesperidina)............ 15 mg
Hesperidina....................................................................... 10 mg
Rutina (E.S. Sófora) (95-102% rutina)....................... 10 mg
Quercitina (96% E.S. Sófora)....................................... 25 mg
E.S. de piel de Uva (Vitis vinifera)
	 (18% polifenoles)......................................................... 25 mg
E.S. Té verde (Camelia sinensis)
5% bases xánticas 40% EGCG (3% cafeína/95%
	 polifenoles) 70% Catequinas................................... 20 mg
E.S. de Ginkgo biloba
	 (24%ginkgoflavonoglicósidos/
	 6% terpenos-lactonas)............................................... 25 mg
E.S. Cardo mariano (80% silimarina)........................ 25 mg
Coenzima Q10....................................................................5 mg
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ARÁNDANO ROJO ST

Aplicaciones:

Infección vía urinaria.

Modo de empleo:

2-4 cápsulas al día fuera de la comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

E.S.S. de Arándano rojo (cranberry)
	 (25% proantocianidinas).........................................300 mg
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B50 COMPLEX

Aplicaciones:

Agotamiento, estrés, depresión.

Modo de empleo:

Adultos tomar 1-2 caps diarias en las comidas como com-
plemento de la dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Vitamina B1....................................................................... 50 mg
Vitamina B2....................................................................... 50 mg
Vitamina B6....................................................................... 50 mg
Vitamina B12..................................................................25 mcg
Niacina/ Niacinamida.................................................... 50 mg
Ácido Fólico................................................................. 500 mcg
Ácido Pantoténico.......................................................... 50 mg
Biotina...............................................................................50 mcg
Colina Bitartrato.............................................................. 50 mg
Inositol................................................................................ 50 mg
PABA.................................................................................... 50 mg
Bioflavonoides Cítricos (60% hesperidina)
	 Citrus Sinensis.............................................................. 3,3 mg
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BETACAROTENO

Aplicaciones:

Antioxidante, preparación solar y preparación para evitar 
eritema solar y manchas solares.

Modo de empleo:

2 cápsulas al día como complemento de la dieta o según 
prescripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Beta-caroteno 10% polvo, Vit.A................85 mg (8,5 mg)
Lecitina de soja IP 96% Fosfolípidos...........................5 mg
Vitamina E (d-alfa tocoferol)....................................3,52 mg
Aporte de vitamina A............................................1.420 mcg
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BIFIDUS FLORA 5000

Aplicaciones:

SlBO, disbiosis intestinal, enfermedad inflamatoria intes-
tinal, recuperador de flora intestinal.

Modo de empleo:

Adultos, tomar una cápsula preferentemente fuera de las 
comidas, una o dos veces al día como complemento de 
la dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por 2 cápsulas:

FOS (fructooligosacaridos 90% inulina)...............400 mg
Fórmula de bacterias lácticas...................................160 mg
(8.000 millones de células vivas)
	 Streptococcus thermophilus......................... 1.250 Mcv*
	 Bifidobacterium lactis...................................... 1.250 Mcv*
	 Lactobacillus acidophillus..................................313 Mcv*
	 Lactobacillus rhamnosus....................................313 Mcv*
	 Lactobacillus casei.................................................313 Mcv*
	 Lactobacillus bulgaricus......................................313 Mcv*
	 Bifidobacterium bifidum.....................................625 Mcv*
	 Bifidobacterium infantis......................................625 Mcv*
	 Lact. Reuteri................................................................... 40 mg
(Aportando 2.000 millones de células vivas)
*Mcv: millones de células vivas
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BIFIDUS FLORA 5000 POLVO

Aplicaciones:

SlBO, disbiosis intestinal, enfermedad inflamatoria intes-
tinal, recuperador de flora intestinal.

Modo de empleo:

Adultos, tomar una cucharadita de café (2,5 g), disuelta 
en un poco de agua, preferentemente fuera de las co-
midas, una o dos veces al día como complemento de la 
dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

100 g.

Ingredientes por 5 g aprox:

FOS (fructooligosacaridos 90% inulina)........... 4.800 mg
Fórmula de bacterias lácticas...................................160 mg
(8.000 millones de células vivas)
	 Streptococcus thermophilus......................... 1.250 Mcv*
	 Bifidobacterium lactis...................................... 1.250 Mcv*
	 Lactobacillus acidophillus..................................313 Mcv*
	 Lactobacillus rhamnosus....................................313 Mcv*
	 Lactobacillus casei.................................................313 Mcv*
	 Lactobacillus bulgaricus......................................313 Mcv*
	 Bifidobacterium bifidum.....................................625 Mcv*
	 Bifidobacterium infantis......................................625 Mcv*
Lact. Reuteri...................................................................... 40 mg
(Aportando 2.000 millones de células vivas)
*Mcv: millones de células vivas
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CANELA CHINA DT2

Aplicaciones:

Diabetes mellitus tipo 2, riesgo cardiovascular asociado a 
diabetes tipo 2, hiperlipemia.

Modo de empleo:

De 1 a 3 cápsulas al día con agua, media hora antes de 
las principales comidas o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto estandarizado de canela china
	 (cinnamomum cassia) >95% sólidos..................200 mg
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CAPRILYC COMPLEX

Aplicaciones:

Tratamiento de micosis por Cándida albicans.

Modo de empleo:

2 o más cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto de semillas de pomelo 10:1
	 (Citrus paradis) 50% bioflavonoides totales.....200 mg
Extractos estandarizados nebulizados de:
	 Propóleo (10+/-4 mg/g, flavonoides)................... 50 mg
	 Matricaria chamomilla 4:1
	 (0,2-0,3% apigenina)................................................... 50 mg
	 Ajo (1% alicina)............................................................. 75 mg
	 Orégano 4:1................................................................... 50 mg
	 Jengibre (5% gingeroles).......................................... 75 mg
	 Thymus vulgaris 5:1.................................................... 50 mg
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CARDO MARIANO ST

Aplicaciones:

Insuficiencia hepatobiliar, hepatitis, cirrosis, disquinesias 
hepatobiliares.

Modo de empleo:

2 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

E. estandarizado de Cardo Mariano
	 (Sylibum Marianum) (80% silimarina)................300 mg
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CARTÍLAGO DE TIBURÓN

Aplicaciones:

Inflamación articular, osteoartritis, artritis reumatoide, 
enfermedades degenerativas.

Modo de empleo:

2 -3 cápsulas, 3 veces al día, como complemento de la 
dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

100 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Cartílago de tiburón polvo > 4%
	 Sulfato Condroitina > 10% Calcio........................740 mg
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CENTELLA ST

Aplicaciones:

Sobrepeso, celulitis, circulación sanguínea.

Modo de empleo:

2-4 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

E.S. S. Centella asiática (3% asiaticósidos)............500 mg
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CHLORELLA PLUS

Aplicaciones:

Estimula el sistema inmune, detoxificante. Útil en enveje-
cimiento, crecimiento infantil, astenia y deportistas.

Modo de empleo:

2-3 comprimidos, 3 veces al día como complemento 
alimenticio. La dosis puede incrementarse según nece-
sidad nutricional del individuo o según prescripción pro-
fesional.

Presentación:

90 comprimidos.

Ingredientes por comprimido:

Alga chlorella pyrenoidosa
	 (55%-70% proteínas)................................................500 mg
Fosfato de calcio y estearato de magnesio vegetal c.s.
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CIMICÍFUGA ST

Aplicaciones:

Síndrome premenstrual y trastornos neurovegetativos 
asociados a dismenorrea y menopausia.

Modo de empleo:

2-4 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto seco de cimicifuga racemosa
	 (2,5% glucósidos) rizomas y raíces......................400 mg

Contraindicaciones:

Debido a su potencial efecto sobre la hormona luteinizante (LH), C. ra-
cemosa está contraindicada en niños y adolescentes hasta la edad de 
18 años y no se recomienda su uso durante el embarazo, la lactancia 
y en pacientes con enfermedades cardiovasculares. Dado que puede 
tener efecto vasodilatador, se debe suspender su administración 2 a 3 
semanas antes de una intervención quirúrgica. Como no se conoce con 
precisión su vía de eliminación debe administrarse con precaución en 
enfermos con insuficiencia hepática o renal.

Efectos Secundarios:

Se han descrito algunos casos de problemas gastrointestinales en algu-
nas pacientes al inicio del tratamiento (dispepsia, náuseas y vómitos). 
En algunas ocasiones y particularmente con altas dosis del extracto 
se puede observar sudoración profusa, vértigo, dolor de cabeza, hi-
pertensión o hipotensión, aumento del flujo menstrual, cambios en 
la frecuencia cardiaca (palpitaciones, bradicardia sinusal, taquicardia 
sinusal o disminución de la frecuencia de pulso), inquietud, y alteracio-
nes visuales (visión borrosa). Muy raramente se presentan reacciones 
alérgicas tipo rash.
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CORAL CALCIO SANGO

Aplicaciones:

Osteoporosis, osteopenia, artritis, artrosis.

Modo de empleo:

4 cápsulas al día como complemento alimentario o se-
gún prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes  	 1 cápsula	 4 cápsulas

Coral Calcio
	 Sango....................... 750 mg.................... 3000 mg
Vitamina D..............1,25 mcg..........................5 mcg
Contiene:		  *C.D.R.		 *C.D.R.
Calcio elemental..... 150 mg...18,75%......600 mg.......75%
Magnesio elemental........75 mg............20%.........300 mg..........80%
*C.D.R.: Cantidad diaria recomendada.
Contiene 75 minerales traza entre los que destacan:
Calcio, magnesio, hierro, manganeso, yodo, potasio, 
cromo, zinc, cobre, selenio, sílice, fósforo, azufre, vana-
dio, flúor, boro...
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CORDYCEPS

Aplicaciones:

Estimulador sistema inmune, coadyuvante en cáncer, en-
fermedades autoinmunes.

Modo de empleo:

Tomar de 1 a 2 cápsulas al día con las principales comidas 
o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes:

Extracto seco de Cordyceps, Ácido ascórbico (Vitami-
na C), Potasio (bicarbonato potásico), Agente de carga 
(Celulosa microcristalina), Estearato de magnesio y 
Dióxido de sílice (antiaglomerantes).
Contiene:	 1 cáp.	 *C.D.R.	 2 cáps.	*C.D.R.
Vitamina C....................80 mg...... 100%......160 mg.....200%
E.S. Cordyceps,
	 (micelio Cephalsporium mycelia
	 7% manitol)............ 500 mg............. **.. 1.000 mg............**
* % VRN Valor de referencia de nutrientes.
** % Valor de referencia no establecido.
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CROMO

Aplicaciones:

Diabetes, sobrepeso.

Modo de empleo:

1 comprimido como complemento de la dieta o según 
prescripción profesional.

Presentación:

90 comprimidos.

Ingredientes por comprimido:

Picolinato de cromo (12% Cromo III).... 2 mg (240 mcg)
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CURCUMIN ST

Aplicaciones:

Actividad antibacteriana, antifúngica, antiparasitaria, in-
munomoduladora, antioxidante, coadyuvante en cáncer 
de piel, colon y duodeno.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas, tres veces al día o según prescripción pro-
fesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto estandarizado de curcuma longa
	 (95% curcuminoides)................................................500 mg
Extracto estandarizado de piper nigrum*
	 (95% piperina)..................................................................3 mg
*Investigaciones en biodisponibilidad demuestran 
que una pequeña proporción de extracto piper ni-
grum (pimienta negra) estandarizado 95% piperina, 
permite una asimilación mucho mejor de la curcumi-
na por parte de nuestro organismo.
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DHA TG 50%

Aplicaciones:

Procesos degenerativos del ojo, retinosis pigmentaria, 
demencia senil, Alzheimer, esclerosis múltiple, enferme-
dades cardiovasculares. Indispensable en desarrollo vi-
sual y neurológico del feto y en niños.

Modo de empleo:

Tomar de 4 a 10 cápsulas blandas de DHA 50% repartidas 
en las diferentes comidas, como complemento alimenti-
cio o según prescripción profesional.

Presentación:

120 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

DHA
	 (ácido docosahexaenoico 50% TG).....................500 mg
Vitamina E (d-alfa tocoferol 67%)................................5 mg
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DONG QUAI ST

Aplicaciones:

Menopausia, síndrome premenstrual y dismenorreas.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

E. seco estandarizado de Dong Quai- Raíz-
	 (Angélica sinensis) (1% ligustílidos)....................300 mg
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ECHIN ROYAL

Aplicaciones:

Revitalizante, infecciones de vía respiratoria, convalecen-
cia, personas de tercera edad, carencias multivitamínicas.

Modo de empleo:

1 stick preferentemente por la mañana o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

20 sticks de 10 ml.
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Ingredientes por stick:

Jalea Real liofiizada 4% 10HDA
	 (equiv. a 1.000 mg. J.Real fresca)...................... 333,3 mg
E.S. Echinácea purpúrea parte aérea 3:1
	 4% polifenoles............................................................100 mg
Vitamina C.......................................................................160 mg
Propóleo 10+/- 4 mg/g flavonoides totales.......... 20 mg
Fructosa y agua destilada............................................... c.s.p.
Complejo vitamínico Premix...................................... 50 mg
Complejo mineral:
Fosfato tricálcico (33-39% Ca).................................... 66 mg
Fosfato tricálcico (18-20% P)...................................... 66 mg
Hierro gluconato 11-12%
	 (Fe elem. eq 0,21 mg de Fe)..................................1,75 mg
Magnesio lactato 10-10,4%
	 (Mg elem. eq 10 mg de Mg)...................................100 mg
Zinc gluconato 12-14%
	 (Zn elem. eq 1,68 mg de Zn).................................... 12 mg
Yoduro potásico 76% I elem.
	 (100% eq 37,5 mcg)............................................... 500 mcg
Potasio cloruro
	 (52,4% de K elem. 100% eq 5 mg)........................ 9,5 mg
Manganeso gluconato
	 (12,34% de Mn elem. 0,5 mg).....................................4 mg
Cromo picolinato 12% CrIII........................................ 0,1 mg
Seleniometionina (0,5% Se).....................................0,01 mg
Vitamina E (Tocoferol acetato) 
	 (50% riqueza en alfa tocoferol).............................. 6,6 mg
Vitamina A Retinol palmitato 200.000 UI/ml.....1,89 mg
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ENZYM COMPLEX

Aplicaciones:

Antiinflamatorio, artritis, artritis reumatoide.

Modo de empleo:

Adultos tomar 4-6 caps al día, fuera de las comidas como 
complemento de la dieta o según prescripción profesio-
nal.

Presentación:

120 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Complejo de enzimas.................................................200 mg
	 Proteasa 4,5....................................................... 40.0000 HUT
	 Bromelaina...............................................1.000.000 FCC PU
	 Proteasa 6.0..........................................................16.000 HUT
	 Proteasa 3,0 ...............................................................30 SAPU
	 Amilasa.......................................................................1.000 DU
	 Papaína......................................................... 200.000 FCC PU
	 Celulasa......................................................................... 200 CU
	 Lipasa.........................................................................40 FCCLU
Serrapeptasa (27,27 mg)...................................... 60.000 U.I.
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ESPICA

Aplicaciones:

Antiinflamatorio (psoriasis, dermatitis, artritis). Aumenta 
las defensas, regeneración celular, hidratante (ojo seco, 
sequedad vaginal), cardioprotector (control de colesterol 
y triglicéridos), detoxificador (cirrosis hepática).

Modo de empleo:

Tomar 3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes por 3 cápsulas:

Espino amarillo, Hippophae rhamnoides
	 (fruto y semillas)..................................................... 1.000 mg
11% Omega 7.................................................................110 mg
E.S. Brócoli
	 Brassica oleracea (hojas) 0,3% sulforafano......... 25 mg
E.S. Polipodio
	 Polypodium leucotomos (raíz)................................ 25 mg



50

VADEMÉCUM

 

ESPINO BLANCO ST

Aplicaciones:

Insuficiencia cardiaca, arritmias cardiacas, hipertensión 
arterial, ansiedad.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

E.S. S. de espino blanco
	 (2% vitexin-rhamnoside).........................................750 mg
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ESPIRULINA

Aplicaciones:

Remineralizante y complemento nutricional.

Modo de empleo:

3 -12 comprimidos al día o según prescripción profesio-
nal.

Presentación:

200 comprimidos.

Ingredientes por comprimido:

Espirulina platensis..................................................... 400 mg
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FACTORS TRANSFER

Aplicaciones:

Enfermedades inflamatorias (artritis, artritis reumatoide, 
lupus, enfermedad de Crohn, colitis ulcerosa). Esclerosis 
múltiple.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas con un vaso de agua, 2 o 3 veces al día o 
según prescripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes:	 4 cáps.	 6 cáps.	 9 cáps.

Calostro de bovino
	 liofilizado..................................... 2 g............... 3 g........... 4,5 g
	 Contenido:
	 Inmunoglobulinas > 30%
	 Factor crecimiento epidermal (EgF)
	 Factor crecimiento insulinoide I y II (IgF-I e IgF-II)
	 Factor crecimiento fibroblastos (IgF)
	 factor crecimiento derivado plaquetas (PDGE)
	 Factor crecimiento transformadores A y B (TgA y TgB)
	 Hormona crecimiento (GH)
Vitamina C...............................48 mg.........72 mg......108 mg
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FERRO FRUITS JARABE

Aplicaciones:

Anemia megaloblástica y ferropénica.

Modo de empleo:

Tomar 20 ml una o dos veces al día en las comidas como 
complemento alimenticio o según prescripción profesio-
nal.

Presentación:

500 ml.

Ingredientes por 40 ml:

Jugo concentrado de Uva roja Vitis Vinifera................1 g
Jugo concentrado de
	 Grosellero negro Ribes nigrum......................................1 g
Hierro...............................................................................27,5 mg
E.S. Escaramujo (70% vitamina C)............................. 56 mg
E.S. Fruits and Green (paprica, jengibre,
	 brocoli, espinacas, col rizada, col, coliflor, te
	 verde, frambuesa, platano, kiwi, mango, ciruela,
	 limón, arandano, piña, naranja, pomelo rosa,
	 cereza, trigo, alfalfa, espirulina, chlorella)
	 4% polifenoles.............................................................. 48 mg
Vitamina B6....................................................0,35 mg (22,8%)
Vitamina B9................................................... 200 mcg (100%)
Vitamina B12........................................................2 mcg (80%)
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FGB COMPLEX

Aplicaciones:

Candidiasis, infecciones víricas y bacterianas.

Modo de empleo:

Tomar 2-4 cápsulas al día, repartidas en las comidas con 
un vaso de agua o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por 2 cápsulas:

Aceite esencial de orégano
	 (origanum vulgare)..................................................... 50 mg
Aceite esencial de canela
	 (cinnamomum zeylanicum)..................................... 50 mg
Extracto seco de propóleo
	 (11mg/g galangina)..................................................100 mg
E.S. Tomillo 5:1................................................................. 10 mg
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FIBRA AVELIN POLVO

Aplicaciones:

Depurativo, estreñimiento.

Modo de empleo:

Tomar diariamente dos o tres cucharadas soperas colma-
das (15 g cada una) bien dispersa en un vaso de agua 
lleno (250 ml aprox.) o según prescripción profesional.

Es recomendable seguir una dieta sana rica en frutas, verduras, horta-
lizas, cereales integrales, legumbres, beber agua natural y realizar algo 
de ejercicio diario (como andar), para poder obtener unos resultados 
mucho más satisfactorios.

Presentación:

500 g.

Ingredientes:	 por 500 g	 por 45 g

Semillas de lino canadienses (20%-30%
	 de fibra total) (23% alfa linolénico)... 300 g............ 27 g
Fibra de avena (22% betaglucanos)
	 OATWELL..................................................... 159 g...... 14,31 g
Inulina (fructooligosacáridos 90%).........25 g.........2,25 g
Pomelo concentrado polvo.......................10 g........... 0,9 g
E.S. Diente de león (2% inulina).................. 1 g........ 90 mg
E.S. Alcachofa (2,5% cinarina)...................0,5 g........ 45 mg
Probióticos fórmulas: Bifidobacterium bifidum
	 (mezcla de bacterias lácticas)................0,5 g........ 45 mg
Aroma de pomelo
Aloe Vera concentrado 200:1
	 Aloe Vera Barbadensis............................................... 7,5 mg

Contraindicaciones:

Está contraindicado en casos de íleo o dolor abdominal agudo de cual-
quier origen. La absorción de otros medicamentos administrados si-
multáneamente puede ser retardada, al igual que la de glucosa, lo cual 
debe ser tenido en cuenta en personas diabéticas.
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FOSFATIDIL SERINA

Aplicaciones:

Pérdida de memoria, falta de concentración, función cognitiva, 
depresión en personas mayores, enfermedad de Alzheimer.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas diarias como complemento de la dieta o se-
gún prescripción profesional.

Presentación:

30 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Concentrado de Fosfatidil Serina
	 35%.................................................................................190 mg
	 60% otros fosfilípidos y glicéridos.......................114 mg
Contiene:
	 Complejo de fosfolípidos de la soja....................205 mg
Contiene:
	 Fosfatidil SERINA.......................................................... 67 mg
	 Fosfatidilcolina.............................................................. 50 mg
	 Fosfatidiletanolamina................................................ 43 mg
	 Fosfatidilinositol........................................................... 20 mg
Ácidos Grasos:................................................................185 mg
	 Ácido linoleico............................................................110 mg
	 Ácido linolénico............................................................ 10 mg
	 Ácido Oleico................................................................... 20 mg
	 Ácido esteárico............................................................. 10 mg
	 Ácido palmítico............................................................. 35 mg
	 Fósforo orgánico.......................................................... 15 mg
	 Potasio orgánico.............................................................5 mg
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GABA

Aplicaciones:

Aumento HGH (hormona humana del crecimiento), an-
siedad, trastornos del sueño, eplilepsia, discinesia tardía.

Modo de empleo:

500-2.000 mg al día o según prescripción profesional; 
tomado fuera de las comidas como complemento de la 
dieta.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

GABA (Ácido gama-aminobutírico).......................500 mg

Precauciones:

No deben tomarse con benzodiacepinas sin control médico. En algunas 
personas, altos niveles de GABA pueden llevar a síntomas temporales 
de frecuencia cardiaca aumentada o disnea.
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GEL ALOE VERA 98%

Aplicaciones:

Acción hidratante, calmante y antiinflamatoria cutánea. 
Estimula crecimiento celular cutáneo, antiséptico, cicatri-
zante e hidratante corporal.

Modo de empleo:

Aplicar en la zona a tratar hasta su absorción.

Presentación:

500 ml.

Ingredientes:

Agua, Aloe Barbadensis Acrylates/C 10-30 Alkyl Acryla-
te, Crosspolymer, Triethanolamine, Phenoxyethanol & 
Ethylhexylglycerin, Sodium Lactate, Lactic Acid, Gly-
cerin, Serine, Sorbitol, TEA Lactate, Urea, Alantoin, So-
dium Chloride, Propyleneglicol.
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GINKGO BILOBA PEX

Aplicaciones:

Insuficiencia venosa, varices, hemorroides, flebitis, 
tromboflebitis.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas, 2 o 3 veces al día o según prescripción pro-
fesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Ginkgo biloba hojas polvo........................................250 mg
Ginkgo biloba hojas extracto
	 24% Ginkgo Flavonas................................................. 17 mg
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GINGKO BILOBA ST

Aplicaciones:

Insuficiencia venosa, varices, hemorroides, flebitis, 
tromboflebitis.

Modo de empleo:

1 cápsula al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto estandarizado de Gingko biloba hojas
	 (24% gingko flavo glicósidos, 6% terpenos)...... 60 mg
Polvo de Gingko biloba hojas polvo......................300 mg
	 Equivalente a 3300 mg de planta polvo (hojas)
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GLA BORRAJA ONAGRA

Aplicaciones:

Esclerosis múltiple, Síndrome premenstrual, piel seca, 
uñas quebradizas.

Modo de empleo:

4-8 cápsulas blandas al día o según prescripción profe-
sional.

Presentación:

180 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

Aceite de borraja
	 (1ª presión en frío) 20% GLA..................................250 mg
GLA (Ácido gamma linoléico)..................................... 50 mg
Aceite onagra (1ª presión en frío) 10% GLA........250 mg
GLA (Ácido gamma linoléico)..................................... 25 mg
Vit. E natural (d-alfa tocoferol).................................. 6,7 mg
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GLA EPA / DHA

Aplicaciones:

Angina de pecho, hipertensión, riñón y vías urinarias.

Modo de empleo:

4-8 cápsulas blandas al día o según prescripción profe-
sional.

Presentación:

180 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

Aceite de borraja (1ª presión en frío).....................100 mg
	 22,5% GLA...................................................................22,5 mg
Aceite de pescado........................................................400 mg
	 18% EPA........................................................................... 72 mg
	 12% DHA......................................................................... 48 mg
Vit. E natural (d-alfa tocoferol)............................. 10,08 mg
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GUANÁBANA ST

Aplicaciones:

Efecto antitumoral.

Modo de empleo:

3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto seco de guanábana 10:1
	 (annona muricata fruto)..........................................500 mg



64

VADEMÉCUM

 

GYMNEMA SYLVESTRE ST

Aplicaciones:

Diabetes mellitus y disbalances glucémicos.

Modo de empleo:

2 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto seco de Gymnema Sylvestre
	 (25% ácidos gimnémicos) ......................................400 mg
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HARPAGOFITO PEX

Aplicaciones:

Artritis reumatoide, artrosis, antiinflamatorio.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas, 2 o 3 veces al día o según prescripción pro-
fesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Harpagophytum procumbens raíz polvo............320 mg
Harpagophytum procumbens raíz extracto
	 2,7% Harpagósidos..................................................... 40 mg
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HEPAZUM

Aplicaciones:

Insuficiencia hepatobiliar, litiasis renal, colelitiasis.

Modo de empleo:

1 stick en ayunas y antes de las principales comidas, di-
luido en agua o zumo vegetal, como complemento de la 
dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

20 sticks bebibles de 10 ml.

Ingredientes por stick:

E.S.S. Rábano negro 4:1..............................................500 mg
E.S.S. Alcachofera 2,5% cinarina..............................250 mg
Jugo Concentrado de Aloe Vera 200:1 polvo..........5 mg
E.S.S. Anís verde 4:1......................................................100 mg
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HYALURONIC COLLACTIVE

Aplicaciones:

Flacidez y arrugas en la piel, regenerador tisular y cartí-
lago.

Modo de empleo:

3 cápsulas al día repartidas en tres tomas o según pres-
cripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Ácido hialurónico oral (nutra ha-f )........................... 40 mg
Collactive (colágeno & elastina marina)...............400 mg
Vitamina C (ácido ascórbico)...................................... 20 mg
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INMUNO I3C

Aplicaciones:

Coadyuvante en tratamiento de enfermedades oncoló-
gicas y del sistema inmune.

Modo de empleo:

Tomar 3 cápsulas al día; repartidas en las comidas con un 
vaso de agua o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Ext. shitake -lentinus edodes-
	 (10% polisacáridos)..................................................... 65 mg
Ext. Reishi rojo –Ganoderma lucidum
	 (50% polisacáridos)..................................................... 65 mg
Indol-3-carbinol (Brassica olearacesa italica)........ 85 mg
Colágeno marino+elastina>90%............................200 mg
L-lisina HCl 98,5-101%.................................................200 mg
Ácido L-ascórbico (Vitamina C).................................. 12 mg
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JENGIBRE ST

Aplicaciones:

Antiinflamatorio, antiemético, antiagregante plaqueta-
rio, anorexia, dispepsias.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

E.S. S. jengibre (5% gingeroles)...............................400 mg

Contraindicaciones:

Úlcera péptica. El jengibre podría producir un empeoramiento de la 
úlcera péptica debido a la estimulación de la secreción gastrointestinal.
Gastritis. El jengibre podría producir un empeoramiento de la gastritis 
debido a la estimulación de la secreción gastrointestinal.
Obstrucción biliar. El jengibre podría producir cólicos biliares y agravar 
la obstrucción debido a su efecto colagogo/colerético.
Lactancia. El jengibre no debe usarse durante la lactancia debido a la 
ausencia de datos que avalen su seguridad.
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L-5HTP

Aplicaciones:

Depresión, insomnio, ansiedad, desórdenes psiquiátricos 
y neurológicos en los que haya deficiencia de serotonina, 
coadyuvante en tratamientos de migraña y cefaleas. Co-
adyuvante en enfermedad de Párkinson.

Modo de empleo:

100-300 mg al día o según prescripción profesional, fue-
ra de las comidas como complemento de la dieta.

Presentación:

60 comprimidos.

Ingredientes por comprimido:

L-5-Hidroxitriptófano (L-5 HTP)
	 (98% semilla Griffonia simplicifolia)....................100 mg

Precauciones:

No utilizar sin consentimiento médico, cuando se están tomando anti-
depresivos o tranquilizantes farmacológicos.
No recomendado utilizar con inhibidores de recaptación de serotonina.



71

VADEMÉCUM

 

L-CARNITINA

Aplicaciones:

Pérdida de peso, aumento de energía y resistencia.

Modo de empleo:

Tomar 1-3 cápsulas diarias fuera de las comidas o antes 
de realizar ejercicio como complemento de la dieta o se-
gún prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

L-Carnitina tartrato (67-69% L-carnitina,
	 30,8-32,8 Ac. tartárico).............................................500 mg
Vitamina C............................................................................9 mg
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L-TRIPTÓFANO

Aplicaciones:

Depresión, insomnio, precursor de serotonina.

Modo de empleo:

3-6 cápsulas diarias o según prescripción profesional. In-
somnio: 3 cápsulas, 20 minutos antes de dormir.

Nota: Tomarlo fuera de las comidas con agua o zumo.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

L-Triptófano....................................................................300 mg
Vitamina B6....................................................................0,21 mg
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LECITINA 1200 mg

Aplicaciones:

Hipercolesterolemia, aterosclerosis, enfermedades car-
diovasculares.

Modo de empleo:

3-6 cápsulas blandas al día o según prescripción profe-
sional.

Presentación:

90 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

Aceite de lecitina de soja
	 (54-63% fosfolípidos)............................................. 1200 mg
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LECITINA DE SOJA

Aplicaciones:

Hipercolesterolemia, aterosclerosis, enfermedades car-
diovasculares.

Modo de empleo:

2 -3 cucharadas al día con las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

500 g.

Ingredientes:

Lecitina de soja natural 100%, sin aditivos, ni
conservantes, no blanqueada, no transgénica,
98% fosfolípidos, 24% fosfatidilcolina, 14%
fosfatidilinositol, 21% fosfatidiletanolamina,
POV (Valor peróxido) <1................................................500 g
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LEPTINASE

Aplicaciones:

Sobrepeso, activador metabólico, termogénico, regula 
niveles de colesterol y triglicéridos.

Modo de empleo:

1 cápsula, 3 veces al día preferentemente antes de las comi-
das con un vaso de agua o según prescripción profesional.

Presentación:

45 cápsulas.

Ingredientes por 3 cápsulas:

Extracto Alga ascophyllum y extracto
	 semilla uva 0,23% Iodo............................................400 mg
(Inhibición Alfa amilasa >50%, lipasa>50%)
Extracto de Garcinia Cambogia 60% HCA
	 (ácido hidroxicítrico).................................................300 mg
Extracto citrus aurantium 6% sinefrina................200 mg
Extracto té verde 40% EGCG 95% polifenoles....100 mg
Extracto gimnema silvestre
	 75% ácidos gimnémicos.........................................100 mg
Extracto commiphora mukul 2,5% gugulipid ...100 mg
Extracto de Betula alba
	 2,5% flavonoides totales (rutina)..........................100 mg
Extracto de café verde 45% ácido clorogénico......100 mg
Extracto té verde 7% cafeína...................................... 75 mg
Extracto de Grifonia simplicifolia 98% 5 HTP........ 30 mg
Extracto de pimienta negra 95% piperina................3 mg
Cromo (como picolinato)........................................ 192 mcg
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LEVADURA CON VIT. B12

Aplicaciones:

Anemia, fragilidad en uñas y cabello. Afecciones cutá-
neas (acné, psoriasis, eccemas…).

Modo de empleo:

2 comprimidos en las comidas, 3 veces al día como com-
plemento de la dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

250 comprimidos.

Ingredientes por comprimido:	 %CDR

Levadura de cerveza.............................. 650 mg
Vitamina B12 (Cianocobalamina)......... 1 mcg............40%
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LINFLUID

Aplicaciones:

Incremento de diuresis, insuficiencia venosa, tratamien-
to complementario de linfedemas, adenitis.

Modo de empleo:

30 gotas (1,4 ml) a 50 gotas (2,4 ml), de 2 a 3 veces al día 
o según prescripción profesional.

Presentación:

60 ml.

Ingredientes:	 por 2,8 ml	 por 7,2 ml

Ext. Fluido Abedul............................ 0,22 ml............. 0,58 ml
Ext. Fluido Fresno............................. 0,22 ml............. 0,58 ml
Ext. Fluido Grosellero...................... 0,22 ml............. 0,58 ml
Ext. Fluido Romero........................... 0,22 ml............. 0,58 ml
Ext. Fluido Vid..................................... 0,22 ml............. 0,58 ml
Ext. Fluido Jengibre......................... 0,22 ml............. 0,58 ml
L-cisteína Hcl anhidra........................46 mg............... 93 mg
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LIPICONTROL

Aplicaciones:

Dislipemias.

Modo de empleo:

Tomar 2 cápsulas al día con agua, en la comida principal 
o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por 2 cápsulas:

Arroz de levadura roja.................................................250 mg
(4% Monacolina K Monascus purpureus)
Extracto de cardo mariano (80% silimarina).......100 mg
Ácido lipoico...................................................................100 mg
Ext. (Polygonum cuspidatum)
	 Resveratrol 25%............................................................ 20 mg
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LISIN PROLIN-C

Aplicaciones:

Activar el metabolismo y sistema inmune. Proteger, re-
construir y reforzar el tejido conjuntivo dañado por las 
metacolagenasas. Prevención de metástasis, evitando 
formación de tumores secundarios y favoreciendo la 
apoptosis celular.

Modo de empleo:

2-3 sticks al día. Disolver un stick (4,5 g) con agua o zumo 
natural de frutas y tomarlo fuera de las comidas o según 
prescripción profesional.

Presentación:

50 sticks de 4,5 g.

Ingredientes por stick de 4,5 g:

Mix vitamina C:
Vitamina C (ácido ascórbico)....................................203 mg
Ascorbato cálcico
	 (82,2% Vitamina C).................................567 mg (466 mg)
Vitamina C natural
	 (extracto rosa canina 70% vitamina C).............0,0405 g
Aminoácidos:
L-lisina..................................................................................0,81 g
L-prolina..............................................................................0,81 g
Otros ingredientes:
Bioflavonoides cítrico
	 -naranja- > 60% hesperidina (HPLC) .................. 0,162 g
Concentrado de polvo de piña...................................1,42 g
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LISINA HCL

Aplicaciones:

Herpes simple. Debilidad de los tejidos cartilaginosos y 
conectivos, osteoporosis. Alopecia.

Modo de empleo:

1-3 cápsulas al día fuera de las comidas como comple-
mento de la dieta o según prescripción profesional. En 
los episodios agudos de herpes es recomendable ingerir 
1.000 mg de vitamina C.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Clorhidrato L-Lisina......................................................500 mg
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MACA ST

Aplicaciones:

Incremento del volumen seminal, incremento de activa-
ción e impulso sexual.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

E.S. S. de Maca (lepidium Meyenii) 4:1..................330 mg
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MAGNOCAL

Aplicaciones:

Ansiedad, depresión, coadyuvante en tratamiento del 
dolor.

Modo de empleo:

Tomar 2-4 cápsulas al día con medio vaso de agua, coin-
cidiendo con la comida o la cena o según prescripción 
profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes:	 2 cáps.	%VRN*	 4 cáps.	%VRN*

Ext. De magnolia
	 (magnolia
	 officinalis)................360 mg..................... 720 mg
L-teanina....................400 mg..................... 800 mg
GABA...........................200 mg..................... 400 mg
Vit. B12.................... 0,75 mcg....... 30%.....1,5 mcg........60%
Magnesio.....................45 mg....... 12%........90 mg........24%
Manganeso................0,6 mg....... 30%.......1,2 mg........60%
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MELENA DE LEÓN

Aplicaciones:

Esclerosis múltiple, demencia senil, enfermedad Alzhei-
mer y Párkinson, deterioro cognitivo.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas al día antes de las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto seco de Melena de León
	 (Hericium Erinaceus 20% polisacáridos)...........400 mg
Vitamina C (ácido ascórbico)...................................... 80 mg
Potasio bicarbonato
	 (39% potasio elemental)........................................37,5 mg
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MINERAL COMPLEX QAA

Aplicaciones:

Equilibrio de minerales, regulador biológico.

Modo de empleo:

3 cápsulas al día con las comidas como complemento ali-
menticio o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Calcio carbonato 40% calcio elemental...............325 mg
Magnesio bisglicinato
	 14% magnesio elemental.......................................321 mg
Hierro bisglicinato 17-19% hierro elemental....3,88 mg
Alga kelp............................................................................ 30 mg
Zinc bisglicinato 20-25% de zinc elemental............5 mg
Cobre gluconato 14% cobre elemental............ 0,143 mg
Manganeso gluconato
	 12,34% manganeso elemental..................................3 mg
Potasio gluconato 17% potasio elemental........38,8 mg
Cromo picolinato 12% CrIII......................................0,16 mg
Selenio..............................................................................25 mcg
Amino Molibdato
	 54,32% molibdeno elemental...............................25 mcg
E.S. Bambu 85% silica (Sílice orgánico)......................1 mg
Ácido bórico 17,5% boro elemental.....................0,14 mg
Betaina HCl........................................................................ 20 mg
Vitamina D3................................................................ 1,66 mcg
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MSM

Aplicaciones:

Antihistamínico, antiinflamatorio. Esclerosis múltiple.

Modo de empleo:

Tomar 1-2 cápsulas; varias veces al día o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

MSM (Metilsulfonilmetano) .....................................900 mg
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MULTIDETOX PH

Aplicaciones:

Artrosis, osteoporosis, ansiedad, enfermedades autoin-
munes, cáncer, candidiasis, artritis y fibromialgia.

Modo de empleo:

3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Mix citratos:
Citrato de magnesio (15% magnesio elemental)....275 mg
Citrato de calcio (21% calcio elemental)................ 50 mg
Citrato de potasio (35% potasio elemental)......... 50 mg
Citrato de manganeso
	 (22% manganeso elemental)......................................2 mg
Mix extractos fitoterápicos:
Ext. estand. de curcuma longa
	 (95% curcuminoides)................................................100 mg
Ext. estand. de Filipendula ulmaria
	 (2% flavonoides).........................................................100 mg
Ext. estand. de magnolia officinalis
	 (1,55% Honokiol)........................................................100 mg
Ext. estand. de silybum marianum
	 (80% silimarina)..........................................................100 mg
Ext. de aloe vera barbadensis 200:1......................... 25 mg
Ext estand. de piper nigrum (95% piperita).............1 mg
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MVM COMPLEX

Aplicaciones:

Astenia, deportistas, regulador flora intestinal.

Modo de empleo:

Adultos, 1-2 caps al día, con las comidas o según pres-
cripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Vitamina C (Ácido ascórbico).............................131,52 mg
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol natural).......167 mg
Colina Bitartrato.............................................................. 40 mg
Beta-Caroteno natural
	 (Dunaliella salina) Vitamina A.................................. 35 mg

Complejo B:
Vitamina B1 (Tiamina)................................................... 40 mg
Vitamina B2 (Riboflavina)............................................. 40 mg
Niacinamida...................................................................... 40 mg
Vitamina B6 (Piridoxina)............................................... 40 mg
Vitamina B12.................................................................0,04 mg

Minerales:
Calcio carbonato 40% de Ca elem............................ 10 mg
Potasio gluconato 17% K elem.....................................8 mg
Hierro bisglicinato 10-17% Fe elem............................2 mg
Magnesio bisglicinato 14% de Mg elem................ 10 mg
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MVM COMPLEX
Zinc bisglicinato 20% Zn elem................................... 12 mg
Manganeso gluconato 11,4% Mn elem.....................4 mg
Selenio..............................................................................20 mcg
Cobre gluconato 14% Cu elem................................. 0,4 mg
Cromo picolinato 12% CrIII................................... 0,345 mg
Vitamina A retinol..................................................... 10,25 mg
Vitamina D3 colecalciferol .................................... 0,004 mg

Inositol................................................................................ 40 mg
PABA (Ácido Para Aminobenzoico).......................... 40 mg
Ácido Pantoténico.......................................................... 40 mg
Biotina...............................................................................40 mcg
Ácido fólico.................................................................. 312 mcg
Rutina E.S. sófora................................................................8 mg
Bioflavonoides cítricos 60% hesperidina.............. 5,5 mg
Complejo Hesperidina 90% flavonoides...................4 mg
Yodo (Kelp).....................................................................0,12 mg

Probióticos:
Streptococcus thermophilus................................125 Mcv*
Bifidobacterium lactis.............................................125 Mcv*
Lactobacillus acidophillus....................................... 31 Mcv*
Lactobacillus bulgaricus.......................................... 31 Mcv*
Lactobacillus rhamnosus......................................... 31 Mcv*
Lactobacillus casei..................................................... 31 Mcv*
Bifidobacterium bifidum.......................................... 63 Mcv*
Bifidobacterium infantis........................................... 63 Mcv*
*Millones de células vivas

Prebióticos y alimentos verdes:
F.O.S (Fructooligosacáridos)...........................................4 mg
Chlorella................................................................................4 mg
Espirulina platensis...........................................................4 mg
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NADH

Aplicaciones:

Función cognitiva, síndrome de fatiga crónica, enferme-
dad de Parkinson y Alzheimer.

Modo de empleo:

1 o 2 comprimidos sublinguales diarios como comple-
mentos de la dieta o según prescripción profesional, 
principalmente por la mañana ½ hora antes de desayu-
no, o de las comidas principales, con un vaso de agua. 
NADH es un suplemento seguro y autorizado por la FDA 
(Food and Drug administration) americana.

Presentación:

30 comprimidos sublinguales.

Ingredientes por comprimido:

NADH (5-nicotinamida adenina dinucleótido).... 10 mg
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NEUROCONTROL

Aplicaciones:

Trastornos de ansiedad, depresión, nerviosismo, insom-
nio y obsesiones nerviosas.

Modo de empleo:

Cuadros leves y moderados: 1 cápsula 3 veces al día (con 
cada comida). Cuadros severos: 2 cápsulas 3 veces al día 
(con cada comida). Insomnio Leve: 2 cápsulas al acostarse. 
Insomnio severo: 2 cápsulas en cena y 2 al acostarse.

O según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

L-teanina............................................................................ 75 mg
Ext. seco de magnolia (1,55% honokiol)..............100 mg
Ext. seco Lavandula angustifolia 5:1........................ 50 mg
Ext. Seco de pasiflora incarnata
	 (3,5% flavonoides totales)......................................... 50 mg
Magnesio óxido (60% Mg elemental)..................67,5 mg
5 L-hidroxitriptófano
	 (Griffonia simplifolica seed)...................................... 25 mg
Inositol .............................................................................150 mg
Tiamina HCl....................................................................... 10 mg
P5P (Piridoxal 5-fosfato)..................................................3 mg
Niacinamida.........................................................................3 mg
E.S. de estigmas (Crocus sativos AFFRON)............. 15 mg
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NIACINAMIDA

Aplicaciones:

Migrañas, insuficiencia circulatoria, síndrome de Meniere.

Modo de empleo:

1 cápsula como complemento de la dieta o según pres-
cripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Niacinamida....................................................................500 mg
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NUTRIMETABOL 1

Aplicaciones:

Trastornos hepáticos, enfermedades degenerativas.

Modo de empleo:

1 stick (5,2 g); disuelto en agua, 2 veces al día una por la 
mañana y otra por la noche preferentemente 30 minutos 
antes de comer o según prescripción profesional.

Presentación:

50 sticks de 5,2 g.

Ingredientes por stick:

Ácido aspártico.......................................................... 2.760 mg
Glicina........................................................................... 2.240 mg
Vitamina C (ácido ascórbico)...................................... 12 mg
Otros ingredientes: Aroma de frutas del bosque, zumo 
concentrado de uva roja, steviol glicósidos.
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NUTRIMETABOL 2

Aplicaciones:

Artrosis, osteoporosis, reparación de daño tisular, nutri-
ción deportiva.

Modo de empleo:

1 stick (5 g); disuelto en agua, 2 veces al día una por la 
mañana y otra por la noche preferentemente 30 minutos 
antes de comer o según prescripción profesional.

Presentación:

50 sticks de 5 g.

Ingredientes por stick:

Glicina........................................................................... 4.988 mg
Vitamina C (ácido ascórbico)...................................... 12 mg
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NUTRIMETABOL 4

Aplicaciones:

Coadyuvante en tratamientos oncológicos. Alteraciones 
hepáticas, Permeabilidad intestinal, SlBO.

Modo de empleo:

Tomar 1 stick; disuelto en agua (200 ml), dos veces al día, 
mañana y otra por la noche preferentemente 30 minutos 
antes de comer o según prescripción profesional.

Presentación:

50 sticks de 5,7 g.

Ingredientes por stick:

L-cisteína HCl.............................................................. 2.000 mg
L-glutamina................................................................. 3.000 mg
Otros ingredientes: aroma frutas del bosque, zumo de 
uva roja concentrado, sucralosa y steviol glicósidos
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OCUSAN

Aplicaciones:

Disminución de la agudeza visual, fatiga visual, problema 
de visión nocturna, degeneración macular.

Modo de empleo:

2 cápsulas al día como complemento alimenticio o se-
gún prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Herbal complex:
Extracto de vaccinium myrtillus
	 (25% antocianidinas).................................................. 50 mg
Extracto de ginkgo biloba
	 (24% ginkgoflavonoglicósidos).............................. 25 mg
Extracto de camelia sinensis
	 (95% polifenoles, 70% catequinas,
	 40% EGCG, 3% cafeína).............................................. 40 mg
Betacaroteno natural algas
	 Dunaliella salina 10% 5.000UI................................  30 mg
(Contiene otros carotenoides como: alfacaroteno, 
criptoxantina, zeaxantina y luteína)

Luteína................................................................................. 20mg
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OCUSAN
Bioflavonoides complex:
Astaxantina 2%................................................................ 10 mg
Quercitina.......................................................................... 10 mg
Hesperidina....................................................................... 10 mg
Rutina.................................................................................. 10 mg
Bioflavonoides cítricos.....................................................7 mg
L-taurina...........................................................................150 mg
Vitaminas complex:
Vitamina C......................................................................... 30 mg
Vitamina E.......................................................................25,6 mg
Vitamina B1 (tiamina).................................................0,55 mg
Vitamina B2 (riboflavina)............................................. 0,7 mg
Niacinamida.........................................................................8 mg
Ácido pantoténico.............................................................3 mg
Vitamina B6 (Piridoxina).............................................. 0,7 mg
Ácido fólico.................................................................. 100 mcg
Vitamina B12 (cianocobalamina)........................ 1,25 mcg
Vitamina A........................................................................ 1,6 mg
Minerales complex aminoquelados:
Calcio................................................................................... 10 mg
Magnesio........................................................................... 10 mg
Cobre................................................................................0,35 mg
Selenio..............................................................................25 mcg
Zinc.........................................................................................5 mg
Manganeso....................................................................0,62 mg
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ONAGRA

Aplicaciones:

Síndrome premenstrual, alivio de síntomas de menopau-
sia, previene envejecimiento cutáneo, hidratación de la 
piel.

Modo de empleo:

3-6 cápsulas blandas al día o según prescripción profe-
sional.

Presentación:

90 / 180 / 400 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

Aceite de onagra
	 (1ª presión en frío) 10% GLA..................................500 mg
Vitamina E natural (d-alfa tocoferol)........................ 10 mg
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PANTESCAL COMPLEX CÁPSULAS

Aplicaciones:

Síntomas rinoconjuntivales provocados por aeroalérge-
nos. Coadyuvante antihistamínico en reacciones cutá-
neas.

Modo de empleo:

1 cápsula, 3 veces al día como complemento alimenticio 
o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto estandarizado de PANTESCAL®
	 (Capparis spinosa) (30-35% polifenoles)...........100 mg
Extracto estandarizado de Helichrysum italicum
	 (manzanilla real) 5:1..................................................100 mg
Extracto estandarizado de ribes nigrum
	 (grosellero negro) 10:1.............................................100 mg
Quercitina (bioflavonoide no cítrico) (96%).......... 50 mg
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PANTESCAL COMPLEX JARABE

Aplicaciones:

Síntomas rinoconjuntivales provocados por aeroalérge-
nos. Coadyuvante antihistamínico en reacciones cutá-
neas.

Modo de empleo:

1 tapón dosificador (15 ml); 2 veces al día como comple-
mento alimenticio o según prescripción profesional.

Presentación:

250 ml.

Ingredientes por 30 ml:

Extracto seco de Helichrysum italicum 5:1.........250 mg
Extracto seco de Pantescal®
	 (Capparis spinosa) 23% polifenoles....................180 mg
Extracto seco de Ribes nigrum
	 (grosellero negro) 1% flavonoides.......................240 mg
Extracto seco de regalíz (desglicirrinizado)
	 max 2% ácido glicirrinico........................................240 mg
Jugo de uva roja concentrado.................................800 mg
Jugo de grosellero negro concentrado................700 mg



100

VADEMÉCUM

 

PERÓXIDO DE MAGNESIO

Aplicaciones:

Alteraciones crónicas de la flora intestinal, estreñimiento, 
disbiosis de la microflora intestinal.

Modo de empleo:

Adultos: 1-6 cápsulas diarias o según prescripción pro-
fesional.

En alteraciones crónicas de la flora intestinal prescribir de 
3-6 cápsulas diarias después de las comidas durante 10 
días al mes y por un período de 3 a 6 meses.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Peróxido de magnesio................................................350 mg
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PROPORES

Aplicaciones:

Patologías de vía respiratoria (catarros, gripe, bronquitis, 
traqueítis...). Inflamación de vía urinaria.

Modo de empleo:

Tomar 2-4 cápsulas al día; repartidas en las comidas con 
un vaso de agua o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Aceite esencial de tomillo
	 (Thymus vulgaris)........................................................ 30 mg
Aceite esencial de pino
	 (Pinus silvestris)............................................................ 20 mg
Extracto seco de propóleo
	 (11mg/g galangina).................................................... 50 mg
Cobre gluconato
	 (14% Cu elemental)..................................................0,26 mg
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QUELATER

Aplicaciones:

Quelante.

Modo de empleo:

Esta dosis de 4 caps. diarias (1-2-1) antes de las comi-
das. Es recomendada durante 1-3 meses según caso. Se 
puede mantener o reducir esta dosis y tomarse de forma 
continua en los casos que se deban de tomar de forma 
permanente, debido a una enfermedad crónica cardiaca, 
claudicación intermitente, isquemia cerebral o enferme-
dad isquémica visual, digestiva o renal o arterosclerosis 
generalizada severa. O según prescripción profesional.

Presentación:

120 cápsulas.
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Ingredientes por 4 cápsulas:

VITAMINA C (ácido ascórbico)..................................400 mg
VITAMINA E (mezcla de tocoferoles)........................400 UI
NIACINA............................................................................. 20 mg
VITAMINA B6 (como Piridoxina HCI)........................ 25 mg
ÁCIDO FÓLICO B9...................................................... 100 mcg
VITAMINA B12 (como cianocobalina)................. 100 mcg
CALCIO (carbonato).....................................................300 mg
MAGNESIO (óxido).......................................................200 mg
POTASIO (cloruro).........................................................200 mg
L-CISTEÍNA (como cisteína HCI)...............................380 mg
CoQ10 (como ubiquinona)......................................... 30 mg
L-CARNITINA..................................................................... 30 mg
GINKGO BILOBA (estandarizado 50/1).................... 30 mg
NATTOKINASA
	 (20.000 fu/g actividad fibrinolítica)....................37,5 mg
VITAMINA D-3..........................................................0,0024 mg
EDTA (como disódico férrico)...................................600 mg
Vitamina K2 (menaquinona)....................................... 45 mg
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QUERCITIN

Aplicaciones:

Antioxidante, SIBO, permeabilidad intestinal.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Quercitina........................................................................300 mg
Vitamina C (Ácido ascórbico)...................................200 mg
Bromelaina>2.500 GDU/G........................................... 15 mg
Bioflavonoides cítricos (60% hesperidina)............ 10 mg
Rutina.................................................................................. 20 mg
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REIMAISHI

Aplicaciones:

Tratamiento coadyuvante del cáncer, soporte a pacien-
tes en tratamiento con quimioterapia.

Modo de empleo:

3 cápsulas al día, preferentemente fuera de las comidas o 
según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

E.S. Reishi orgánico
	 (Ganoderma lucidum) 50% polisacáridos.........200 mg
E.S. Shitake orgánico
	 (Lentinus edodes) 10% polisacáridos.................200 mg
Maitake polvo (Grifola frondosa)............................100 mg
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RGT PLUS

Aplicaciones:

Astenia, convalecencia, soporte nutricional en carencia 
alimentaria y dietas hipocalóricas.

Modo de empleo:

Adultos, tomar de 1-2 cápsulas, dos veces al día con las 
comidas como suplemento de la dieta o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Vitamina C, Ácido l-Ascórbico.......................185,7140 mg
Pantotenato Cálcico,
	 Vitamina B5 (98-101%).................................... 71,4290 mg
Calcio (bisglicinato) 20% calcio ..................... 71,4290 mg
Magnesio óxido pesado
	 60% magnesio elemental.............................. 71,4290 mg
E.S.fruits & greens > 4% polifenoles totales,
	 procedentes de extractos de variedades
	 de frutas y vegetales........................................ 50,0000 mg
Vitamina E acetato (d-alfa tocoferol)
	 100% natural...................................................... 47,1430 mg
Alga Chlorella polvo, Chlorella
	 Pyrenoidosa Chick 50-70% proteínas........ 28,5710 mg
N-Acetil l-cisteína 98-101%.............................. 28,5710 mg
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Nicotinamida, Vitamina B3 (98-101,5%)...... 27,1430 mg
Betaína Hcl............................................................. 21,4290 mg
Colina bitartrato................................................... 21,4290 mg
Inositol 97%........................................................... 14,2860 mg
Alga Espirulina polvo, >60% proteínas-
	 0,4 % total carotenoides................................. 14,2860 mg
Potasio gluconato (17 % K elem.) ................. 14,2860 mg
E.S. Ajo 1% allina, bulbo Allium sativum..... 14,2860 mg
Tiamina clorhidrato, Vitamina B1................... 14,2860 mg
Piridoxina clorhidrato (Vitamina B6)
	 (99 -101)% riqueza............................................ 14,2860 mg
Betacaroteno 10% polvo natural,
	 vitamina A........................................................... 11,9000 mg
E.S. Uva 18% polifenoles,
	 piel Vitis vinifera L............................................. 10,7140 mg
Bioflavonoides cítricos complejo 60%
	 hesperidina, fruto citrus sinensis................ 10,0000 mg
Dióxido sílice (E-551) (SYLISIA 350 FCP).........8,3190 mg
Estearato magnesio (E-470b).............................8,3190 mg
Riboflavina, Vitamina B2......................................7,1430 mg
PABA (Ácido para-aminobenzoico)
	 98,5-101,5%...........................................................7,1430 mg
Pectina Manzana E-440........................................7,1430 mg
E.S. Echinacea 3:1 (4% polifenoles),
	 parte aérea Echinacea Purpurea....................7,1430 mg
E.S. Té verde 90% polifenoles,
	 70% catequinas, 40% EGCG, 5% cafeína
	 hojas Camellia sinensis......................................6,0000 mg
Selenio SELENIOMETIONINA (0,5% Se)...........5,7170 mg
L-Arginina base (98,5-101%)...............................5,0000 mg

L-Ornitina HCl 99-101%........................................5,0000 mg
ZINC Bisglycinato HCL,
	 Zn elemental 20-25%.........................................4,0000 mg
Ácido l-glutámico...................................................3,5710 mg
RUTINA, E.S. Sófora (Sophorae japonica L)
	 (95,0-102,0 % RUTINA).......................................3,5710 mg
E.S. Ginseng 20-30% ginsenosidos totales,
	 raíz panax ginseng..............................................3,5710 mg
Manganeso sulfato
	 32,5% manganeso elemental..........................2,8570 mg
Hierro sulfato (32,57% Fe elemental)
	 (Riqueza 88,6%)....................................................2,8000 mg
Bromelaina >2.500 gdu/g....................................2,0000 mg
L-Metionina 99-101%............................................1,7860 mg
Vitamina A Retinol acetato
	 (Min. 500.000 I.U. vitamina A / g)...................1,5330 mg
Hesperidina 90% flavonoides,
	 fruto citrus aurantium........................................1,4290 mg
Cobre gluconato 14% cobre elemental..........0,2857 mg
Ácido Fólico, folato Vitamina B9........................0,1143 mg
Ácido Bórico 17,5% boro elemental................0,0610 mg
Biotina.........................................................................0,0429 mg
Alga Kelp polvo (0,08% yodo).......................28,5700 mcg
Cromo picolinato 12% cromo III...................28,5700 mcg
Cianocobalamina, Vitamina B12..................14,2900 mcg
Amonio Molibdato (54,32% Mo elem)
(heptamolibdato tetrahidrato) 250 g.........14,2900 mcg
Vanadio sulfato
	 (19% - 23% Vanadio elemental)................... 7,1400 mcg
Colecalciferol, Vitamina D3.............................. 0,3570 mcg
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RHODIOLA ST

Aplicaciones:

Estrés, fatiga, depresión, adaptógeno.

Modo de empleo:

1-3 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescrip-
ción profesional. Evitar tomar rhodiola por la noche.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Ext. Estandarizado de Rhodiola rosea
	 (3% rosavin y 1% salidrósidos)..............................500 mg
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SELENIO

Aplicaciones:

Pigmentación senil, pérdida de elasticidad en tejidos, de-
toxificación de metales pesados.

Modo de empleo:

1 comprimido como complemento de la dieta o según 
prescripción profesional.

Presentación:

90 comprimidos.

Ingredientes por comprimido:

Selenio..............................................................................50 mcg
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SOART PLUS

Aplicaciones:

Artritis, artritis reumatoide, traumatismos articulares.

Modo de empleo:

3 cápsulas o más al día, o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Sulfato de glucosamina..............................................300 mg
MSM (Metil sulfonil metano)....................................200 mg
Sulfato de Condroitina................................................100 mg
Extractos estandarizados herbarios:
E. estandarizado de Curcuma longa
	 (95% curcuminonoides)............................................ 90 mg
E. estandarizado de Harpagofito
	 (5% harpagósidos)....................................................... 90 mg
E. estandarizado de Jengibre
	 (4% aceites esenciales).............................................. 40 mg
Minerales aminoquelados:
Manganeso aminoquelado........................................ 0,5 mg
Cobre aminoquelado.................................................0,35 mg
Zinc aminoquelado bisglicinato.............................. 2,5 mg
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SOBRON JARABE

Aplicaciones:

Afecciones de vía respiratoria (catarro, gripe, traqueítis, 
tos irritativa, laringitis, faringitis...).

Modo de empleo:

Tomar 20 ml 2 veces al días antes de las comidas o según 
prescripción profesional.

Presentación:

250 ml.

Ingredientes:	 por 100 ml	 por 40 ml

N-Acetil cisteína................................ 2.000 mg.........800 mg
Extracto seco de Echinacea
	 angustifolia 4% polifenoles............600 mg.........240 mg
Extracto seco de Thymus
	 vulgaris 5:1...........................................200 mg........... 80 mg
Extracto seco de Drosera
	 rotundifolia 10:1.................................400 mg.........160 mg
Extracto seco de Plantago major
	 4% polifenoles....................................400 mg.........160 mg
Extracto fluido de Myroxylon
	 toluifera (Bálsamo de tolú)................... 4 ml............1,6 ml
Extracto seco de liquen de
	 Islandia 4:1............................................200 mg........... 80 mg
Extracto seco de Própolis
	 10+/- 4 mg/g galangina..................600 mg.........240 mg
Vitamina C...............................................450 mg.........180 mg

Otros complementos:
Liofilizado de limón.............................400 mg.........160 mg
Betacaroteno 10%-vitamina A..............3 mg.......... 1,2 mg
Zinc...........................................................6,25 mg.......... 2,5 mg
Manganeso............................................2,35 mg........0,94 mg
Cobre........................................................0,45 mg........0,18 mg
Agua, jarabe de fructosa, glicerina vegetal, aceite 
esencial de menta.
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SOCAR

Aplicaciones:

Angina de pecho, arteriosclerosis, trombosis e isquemia 
coronaria, infarto de miocardio.

Modo de empleo:

Adultos, tomar 3-6 cápsulas al día, con las comidas como 
complemento de la dieta o según prescripción profesio-
nal.

Presentación:

60 cápsulas.
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Ingredientes por cápsula:

Ácido fólico.................................................................. 400 mcg
Vitamina B6...................................................................... 9,5 mg
Vitamina B12..................................................................33 mcg
Ascorbato Cálcico (Vitamina C 81,7%)..................115 mg
Vitamina E (d-alfa tocoferol)....................................... 41 mg
Cromo picolinato
	 (690 mcg equiv. a Cr elem.)................................. 100 mcg
Magnesio óxido (60% Mg elem.)............................... 30 mg
Potasio gluconato (17% K elem.).............................. 10 mg
Selenio..............................................................................25 mcg
Betacaroteno 10% natural Betatene®...................5.000 UI
	 (Contiene: alfacaroteno, criptoxantina,
	 zaexantina y luteína)
Coenzima Q10....................................................................5 mg
Lecitina de soja (96% fosfolípidos)........................... 50 mg
L-taurina...........................................................................100 mg
Betaína HCl........................................................................ 25 mg
N-acetil Cisteína.............................................................. 50 mg
Bioflavonoides cítricos (60% hesperidina)...............7 mg
Hesperidina....................................................................... 10 mg
Rutina (E.S. Sófora)......................................................... 10 mg
Quercitina (E.S. Sófora)................................................. 10 mg
Bromelaína > 2.500 GDU/G........................................ 7,5 mg
E.S. de Ajo (1,8% alicina)............................................... 10 mg
E.S. de Ginkgo biloba
	 (24% ginkgoflavonoglicósidos/
	 6% terpenos-lactonas)............................................... 10 mg
E.S. de Jengibre (5% principios picantes).............. 10 mg
E.S. de Espino blanco (2% vitexina).......................... 10 mg
E.S. depurado de Cardo mariano
	 (80% silimarina)............................................................ 10 mg
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SOCIR

Aplicaciones:

Insuficiencia circulatoria, varices, hemorroides, flebitis, 
fragilidad capilar, acúfenos.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Vitamina C.......................................................................250 mg
Bioflavonoides cítricos (60% Hesperidina)............ 20 mg
Rutina.................................................................................. 20 mg
Extracto seco de Ruscus aculeatus 5:1.................... 50 mg
Extracto seco de Ginkgo biloba
	 24% Ginkgo Flavonas..............................................12,5 mg
Extracto seco Aesculus hippocastanum
	 20% Escina...................................................................... 50 mg
Extracto seco Hammamelis virginiana 10:1.......... 50 mg
Hesperidina....................................................................... 30 mg
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SODEP PLUS

Aplicaciones:

Ansiedad, insomnio, depresión, nervosismo.

Modo de empleo:

Cuadros leves y moderados: 1 cápsula, 3 veces al día (con 
cada comida). Cuadros severos: 2 cápsulas, 3 veces al día 
(con cada comida). Insomnio leve: 2 cápsulas, una hora 
antes de acostarse. Insomnio severo: 2 cápsulas en la tar-
de y 2 cápsulas una hora antes de dormir. O según pres-
cripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Complejo fitoterápico de extractos secos
estandarizados de:
Amapola de california -sumidades aéreas-
	 (Eschscholzia californica Cham.) 5:1...................... 40 mg
Valeriana officinalis –raíz-
	 (0,8% ácidos valeriánicos)......................................... 50 mg
Pasiflora incarnata –partes aéreas-
	 (3,5% flavonoides totales) ........................................ 50 mg
Hipérico perforatum –sumidades floridas-
	 (0,3% hipericina)........................................................211 mg

Complejo nutricional:
L-triptófano....................................................................... 65 mg
Piridoxina (Vitamina B 6).................................................2 mg
Niacinamida (Vitamina B 3)......................................... 18 mg
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SODETOX

Aplicaciones:

Coadyuvante en tratamientos donde se requiere un dre-
naje y depuración del organismo, situaciones en las que 
se requiera un aumento de diuresis: Afecciones genitou-
rinarias (Cistitis, uretritis, pielonefritis), hiperuricemia, 
gota, hipertensión arterial, edemas, retención de líqui-
dos, adenitis. Depurativo en problemas dermatológicos 
como acné.

Modo de empleo:

Adultos, 30 gotas diluidas en un vaso de agua o zumo, 
3 o 4 veces al día o según prescripción profesional. Otra 
posibilidad es diluir 120 gotas en un litro de agua poco 
mineralizada y tomar a pequeños sorbos en el transcurso 
del día.

Presentación:

250 ml.
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Ingredientes:	 60 gotas	 90 gotas	 120 gotas
		  3 ml	 4,5 ml	 6 ml

E.F. Betula Pendula
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Taraxacum officinale
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Smilax Aspersa
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Solidago virgaurea
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Mentha x piperita L.
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Peumus boldus
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Arctium Lappa L.
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Fumaria officinalis L.
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Agropyron repens L.
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Orthosiphon stamineus
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
E.F. Spergularia rubra L.
		  0,27 ml......... 0,40 ml......... 0,54 ml
Vitamina C	 12 mg........... 18 mg........... 24 mg
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SODIG

Aplicaciones:

Dispepsia hiposecretora, atonía digestiva, meteorismo, 
disquinesia biliar, gastritis, colitis, pancreatitis, insuficien-
cia hepática.

Modo de empleo:

1-3 cápsulas al inicio de las comidas o según prescripción 
profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Enzimas digestivas:
Bromelaína 3:1 1.200 6 DU
	 (equivalente antes a 50 mg).................................... 15 mg
Papaína............................................................................... 50 mg
Betaína..............................................................................100 mg
Amilasa.............................................................................110 mg
Celulasa.............................................................................. 10 mg
Lipasa.................................................................................. 10 mg
Complejo de extractos herbarios:
E.S. Anís verde 4:1........................................................... 10 mg
Matricaria chamomilla 4:1........................................... 10 mg
Zingiber officinale roscoe 5% gingeroles.............. 12 mg
Mentha piperita 10:1..................................................... 14 mg
Gentiana lutea 10:1........................................................ 10 mg
Glycyrrihiza glabra desglicyrrinizado...................... 14 mg
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SOFIBRAX

Aplicaciones:

Estreñimiento, control de peso, protección de mucosa 
intestinal.

Modo de empleo:

2 o más cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Plantago ovata...............................................................200 mg
Extracto seco de Pau d’arco
	 (Tabebuia heptaphylla) 5:1....................................... 33 mg
Extracto seco de Smilax aspera
	 (Zarzaparilla) 5:1 (10% polifenoles)....................... 33 mg
Extracto seco de Taraxacum officinale
	 (Diente de león) 2% inulina...................................... 33 mg
Extracto seco de Aloe 10% barbaloína.................100 mg
Semillas de goma guar
	 (75% galacto manano)............................................... 80 mg
L. acidofilus....................................................................... 20 mg
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SOGLUC PLUS

Aplicaciones:

Diabetes mellitus, disbalances glucémicos.

Modo de empleo:

3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Gymnema silvestre
(E. estandarizado 25% ácidos gimnémicos)........200 mg
Extracto de canela china
	 (Cinnamomum cassia) DT2 10:1............................. 25 mg
Extracto de mirtilo 25% antocianidinas
	 (vaccinium myrtillus).....................................................5 mg
Picolinato de Cromo
	 (equiv. a 100 mg de Cr elemental)......................0,69 mg
Zinc bisglicinato
	 (equiv. a 5 mg de Zn elemental)............................. 20 mg
Vitamina E (alfa tocoferol acetato equiv.
	 a 10 mg alfa-TE).........................................................21,3 mg
Vitamina B6 (Piridoxina)..................................................2 mg
Vitamina B3 (Niacinamida).......................................... 18 mg
Seleniometionina
	 (equiv a Se elemental 25 mcg)............................... 2,5 mg
Ácido alfa lipoico............................................................ 50 mg
Extracto cardo mariano (80% silimarina)............... 25 mg
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SOHEM

Aplicaciones:

Anemia, tercera edad, gestantes, deportistas, déficit de 
Vitamina C e hierro.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Hierro.................................................................................. 30 mg
Vitamina B1 (Tiamina)......................................................5 mg
Vitamina B2 (Riboflavina)................................................5 mg
Vitamina B3 (Niacinamida).......................................... 20 mg
Vitamina B5 (Calcio pantotenato)............................. 10 mg
Vitamina B6 (Piridoxina)..................................................5 mg
Vitamina C (Ácido ascórbico)...................................100 mg
Vitamina B12 (Cianocobalamina)............................33 mcg
Ácido Fólico................................................................. 400 mcg
Vitamina E (Alfa tocoferol acetato 100 mg)........71,5 mg
Cobre gluconato (14% Cu elemental)........................2 mg
Extracto de Medicago sativa (alfalfa 3:1)............... 30 mg
Espirulina máxima.......................................................... 30 mg
Algas Kelp.......................................................................... 30 mg
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SOHEP

Aplicaciones:

Insuficiencia hepatobiliar, hepatitis, colelitiasis.

Modo de empleo:

2-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

L-Metionina.....................................................................100 mg
Extracto seco de Raphanus niger
	 (Rábano negro) 4:1...................................................... 50 mg
Colina bitartrato.............................................................. 50 mg
Extracto seco de Cynara scolymus
	 (Alcachofera) 2,5% Cinarina..................................... 50 mg
Inositol................................................................................ 50 mg
Extracto seco de Desmodium 5:1............................. 20 mg
Extracto seco de Sylibum Marianum
	 (80% Silimarina)............................................................ 50 mg
Micelio de hongo Reishi 50% Polisacáridos.......... 10 mg
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SOHIP

Aplicaciones:

Hipertensión arterial.

Modo de empleo:

Adultos, tomar 1-2 cápsulas al día con las comidas como 
complemento de la dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por 2 cápsulas:

L-Taurina...........................................................................360 mg
Calcio carbonato (40% Ca elem.).............................. 65 mg
Magnesio óxido (60% Mg elem.)............................... 30 mg
Vitamina A retinol........................................................5.000 UI
Vitamina C (Ácido ascórbico)...................................120 mg
Vitamina B6....................................................................... 10 mg
Coenzima Q10................................................................. 10 mg
L-Carnitina......................................................................... 50 mg
Cromo picolinato (12% CrIII)....................................0,69 mg
Potasio gluconato (17% K elem.).............................. 50 mg
Selenio..............................................................................50 mcg
E.S. de Espino blanco (2% vitexina)........................100 mg
E.S. de Olivo (15% oleuropeína)..............................100 mg
Extracto de Vinca minor (2,6% taninos).................. 50 mg
Extracto de Ginkgo biloba
	 (24% ginkgoflavonoglicósidos /
	 6% terpenos-lactonas)............................................... 25 mg
E.S. de Ajo (1,8% alicina).............................................125 mg
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SOIN PLUS

Aplicaciones:

Infecciones víricas y bacterianas, disfunciones inmunita-
rias, herpes zoster.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas, 2 o 3 veces al día o según prescripción pro-
fesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Complejo herbario polvo:
Extracto de Micelio del hongo Reishi
	 (50% polisacáridos)..................................................... 50 mg
Complejo herbario extractos secos estandarizados
Extracto seco Echinacea angustifolia purpurea
	 4% polifenoles.............................................................. 50 mg
Extracto seco de corteza de Uncaria tomentosa
	 3,2% alcaloides oxindólicos..................................... 66 mg
Extracto seco de raíz Astragalus
	 membranaceus 5:1...................................................... 66 mg
Extracto seco de hoja olivo (Olea Europea)
	 6% oleuropeína............................................................ 66 mg
Manganeso....................................................................0,51 mg
Vitamina A.................................................................1.189 mcg
Vitamina C......................................................................81,7 mg
Zinc.........................................................................................5 mg
Cobre................................................................................0,35 mg



125

VADEMÉCUM

 

SOMEM PLUS

Aplicaciones:

Falta de concentración y agudeza mental, amnesia, co-
adyuvante de la enfermedad de Alzheimer.

Modo de empleo:

2 o más cápsulas al día como complemento alimenticio o 
según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto estandarizado de ginkgo biloba
	 24% ginkgoflavoglicósidos y
	 6% terpeno-lactonas.................................................. 30 mg
Lecitina de soja................................................................ 67 mg
L-glutamina.....................................................................200 mg
Fosfatidilserina (35% IP (libre de GMO))................. 29 mg
Acetil-L-carnitina...........................................................145 mg
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SOOSTEO

Aplicaciones:

Osteoporosis, osteomalacia, calambres, remineralizante.

Modo de empleo:

1-3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Calcio (Sal cálcica de ác. ortofosfórico y
	 carbonato cálcico).....................................................200 mg
Magnesio (óxido de magnesio)................................. 81 mg
Vitamina D3 -Colecalciferol-....................................3,3 mcg
Vitamina C (Ácido ascórbico) .................................... 30 mg
Extracto de Urtica dioica (Ortiga Verde) 10:1..........5 mg
Extracto de Equisetum arvense >1% sílice...............5 mg
Algas kelp............................................................................ 5 mg
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SOPROST

Aplicaciones:

Hipertrofia y adenoma de próstata, inflamación de prós-
tata y vejiga, cistitis, micción dolorosa.

Modo de empleo:

1 cápsula al día o más, según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Pygeum Africanum
	 (E. estandarizado 4% esteroles totales)............... 50 mg
Saw Palmeto (E. estandarizado 45%
	 ácidos libres y esteroles)..........................................150 mg
Urtica dioica
	 (E. estandarizado 1% ácido de silicio)................... 50 mg
Zinc bisglicinato (Zn elemental 20-25%)............... 35 mg
Vitamina B6 (Piridoxina) ...........................................4,75 mg
L-Glutamina...................................................................... 50 mg
L-Glicina............................................................................. 50 mg
Alga Kelp (0,08% yodo)..............................................100 mg
L-Alanina (99%)............................................................... 50 mg
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UBIQUINOL

Aplicaciones:

Antioxidante, rendimiento físico, estimula sistema inmu-
ne, disminuye riesgo de muerte en pacientes con insufi-
ciencia cardíaca.

Modo de empleo:

Adultos: 1-2 cápsulas al día como complemento de la 
dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

30 cápsulas 50 mg / 60 cápsulas 100 mg.

Ingredientes por cápsula de 50 mg:

(Coenzima Q10) Ubiquinol (Kaneka QH™)............. 50 mg

Ingredientes por cápsula de 100 mg:

(Coenzima Q10) Ubiquinol (Kaneka QH™)...........100 mg
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UÑA DE GATO ST

Aplicaciones:

Dolor, artritis, artritis reumatoide, herpes zoster.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas, 2 o 3 veces al día o según prescripción pro-
fesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto de Uncaria tomentosa peruana corteza
	 interna (3,2% alcaloides oxindólicos).................200 mg



130

VADEMÉCUM

 

VALERIANA PEX

Aplicaciones:

Ansiedad, insomnio, taquicardia.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas, 2 o 3 veces al día o según prescripción pro-
fesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Valeriana officinalis raíz polvo..................................360 mg
Valeriana officinalis raíz Extracto Seco
	 0,8% de Ácido Valeriánico......................................... 40 mg
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VEGAENZYM

Aplicaciones:

Pancreatitis, celiaquía, meteorismo, SIBO, Disbiosis intes-
tinal, enfermedad de Crohn.

Modo de empleo:

Adultos, tomar 1-2 cápsulas antes de las principales co-
midas, como complemento de la dieta o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Complejo de enzimas.................................................160 mg
	 Amilasa.......................................................................6.500 DU
	 Proteasa 4.5..........................................................24.000 HUT
	 Glucoamilasa................................................................. 9 AGU
	 Invertasa.........................................................................100 SU
	 Alfa-galactosidasa....................................................60 GaIU
	 Celulasa......................................................................... 400 CU
	 Lipasa...................................................................... 160 FCCLU
	 Lactasa......................................................................... 100 ALU
E.S. Jengibre...................................................................... 10 mg
E.S. Menta piperita......................................................... 10 mg
Alga Chorella polvo (55-70% proteínas)................ 50 mg
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VINA PLUS

Aplicaciones:

Coadyuvante en control y pérdida de peso.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas antes de las comidas como complemento 
de la dieta o según prescripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Vinagre de manzana polvo
	 (40% Ácido acético)..................................................133 mg
Bromelaína>2.500 gdu/g............................................. 15 mg
Cromo picolinato (Equiv. a cromo) .................... 55,4 mcg
Alga kelp polvo................................................................ 50 mg
Vitamina B6....................................................................... 10 mg
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VITAMINA B6 COMPLEX

Aplicaciones:

Alcoholismo, relajante muscular, síndrome premens-
trual, calambres.

Modo de empleo:

2 -3 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Vitamina B6 (Piridoxina).............................................250 mg
Calcio fosfato dibásico................................................200 mg
Magnesio Fosfato dibásico........................................200 mg
Algas Kelp.......................................................................... 60 mg
Zinc gluconato (Zn elem 12-14%)............................ 40 mg
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VITAMINA C COMPLEX

Aplicaciones:

Esclerosis múltiple. Infecciones recidivantes, gripe, res-
friado común, bronquitis.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Vitamina C................................................................... 1.000 mg
Bioflavonoides cítricos (60% Hesperidina)............ 10 mg
Hesperidina....................................................................... 25 mg
Rutina.................................................................................. 25 mg
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VITAMINA D3

Aplicaciones:

Osteoporosis, osteopenia, hipocalcemia, fracturas óseas.

Modo de empleo:

1 comprimido día o cada 2 días, con intervalos de des-
cansos o según prescripción profesional.

Presentación:

60 comprimidos.

Ingredientes por comprimido:

Vitamina D3 (colecalciferol)............... 100 mcg (4.000 UI)
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VITAMINA D3 + K2

Aplicaciones:

Osteoporosis, osteopenia, artrosis, enfermedades cardio-
vasculares (reducción de riesgo de infartos, arterioscle-
rosis).

Modo de empleo:

1 cápsula al día o según prescripción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Vitamina D3 (colecalciferol)................ 100 mcg (4.000UI)
Vitamina K2 (menaquinona 7).............................. 100 mcg
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VITAMINA E

Aplicaciones:

Angina de pecho, arteriosclerosis, antioxidante.

Modo de empleo:

1 -2 cápsulas blandas al día o según prescripción profe-
sional.

Presentación:

60 cápsulas blandas.

Ingredientes por cápsula blanda:

Vitamina E-acetato (alfa tocoferol)
	 (67% equiv 268 mg)..................................................400 mg
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WILD YAM ST

Aplicaciones:

Menopausia, síndrome premenstrual, dismenorrea, anti-
inflamatorio.

Modo de empleo:

1-2 cápsulas al día fuera de las comidas o según prescrip-
ción profesional.

Presentación:

60 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Extracto seco estandarizado de
	 Dioscorea Villosa L. (16% diosgenina)................500 mg
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ZEOCLINOPTILOLITA

Aplicaciones:

Detoxificante.

Modo de empleo:

Si no se sigue un método de ingestión muy seguida de-
bido a que la enfermedad no está muy avanzada o no 
es muy grave, se recomienda dos o tres dosis diarias: (un 
stick 2,5 g) antes del desayuno (ideal media hora antes), 
(un stick 2,5 g) media hora antes del almuerzo (si se olvi-
da, una hora después del almuerzo) y un (stick 2,5 g) op-
cional media hora antes de la cena (o una hora después 
de la cena). Finalmente, podemos decir con plena seguri-
dad que las zeolitas micronizadas pueden consumirse en 
forma preventiva, en cualquier dosis, aunque recomen-
damos una dosis de al menos 4-5 gramos diarios (2 sticks 
de Zeoclinoptilolita) lo que permitirá conservar un siste-
ma inmunológico óptimo que permitirá la prevención de 
muchas enfermedades degenerativas, entre ellas el temi-
do cáncer. Salvo prescripción profesional la duración de 
uso es recomendable no más de 10 días consecutivos.

Presentación:

30 sticks de 2,5 g.
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ZEOCLINOPTILOLITA
Ingredientes por stick de 2,5g:

Zeolitas (86% clinoptilolita)........................................... 2,5 g
Fórmula empírica:
86% Clinoptilolita (Na, K, Ca)6 (Si, Al)36 O72 20 H2O
Heulandita Ca Al2 Si7 O18
Composición:
Si O2.................................................. 65,50-70,50% Cu 1 ppm
Al2O3..................................................11,50-13,50% Sn 1 ppm
CaO.........................................................2,5 - 3,5% Pb 10 ppm
K2O..........................................................3,20-4,50% As 1 ppm
Fe2O3......................................................... 1-2,5% Cd<0,1 ppm
MgO....................................................0,5-1,5% Hg<0,01 ppm
Na2O....................................................0,2-1,5% Si/Al 4,7 a 5,3
TiO2...................................................................................0,1-0,3%
Co......................................................................................<3 ppm
Capacidad de intercambio iónico:
172 (meq/100 g)
Ca2+ 64 a 98 (meq/100 g)
Mg2+ 6 a 19 (meq/100 g)
K+ 22 a 45 (meq/100 g)
Na+ 1 a 19 (meq/1400 g)
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ZINC GLUCONATO

Aplicaciones:

Acné, dermatitis, eccema, psoriasis, heridas.

Modo de empleo:

1 cápsula como complemento de la dieta o según pres-
cripción profesional.

Presentación:

90 cápsulas.

Ingredientes por cápsula:

Zinc gluconato
	 (Zn elemental 12-14%).....................400 mg (48 mg Zn)
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